
 

 

Cuisine Légère / ヘルシー＆ローカロリーメニュー                                     Plats végétariens / ベジタリアンメニュー 

 Service Compris / サービス料込み 

Salades /Salades /Salades /Salades /サラダサラダサラダサラダ                                                 

Salade César Authentique /  シーザーシーザーシーザーシーザーサラダサラダサラダサラダ            1 800 cfp 
Salade, anchois, croûton, parmesan, oignon vert, sauce césar   
レタス、アンチョビ、クルトン、パルメザン、オニオン、シーザードレッシング                                                             

Salade Polynésienne / ポリネシアンサラダポリネシアンサラダポリネシアンサラダポリネシアンサラダ                    1 900 cfp    
Salade, papaye verte, thon rouge mi cuit, pamplemousse, ananas,  
oignon , vinaigrette 

レタス、パパイヤ、ツナ、グレープフルーツ、パイナップル、オニオン、フレンチドレッシング 

Cobb Salade / コブサラダコブサラダコブサラダコブサラダ                        1 900 cfp 
Salade mixte, tomate, bacon, poulet émincé, oeuf dur,  
Roquefort, vinaigrette balsamique 

ミックスサラダ、トマト、ベーコン、チキン、ゆで卵、ロックフォート、     

バルサミコドレッシング 

Salade Océane / ブルーンラグーンサラダブルーンラグーンサラダブルーンラグーンサラダブルーンラグーンサラダ                                                1 600 cfp    
Salade mixte, tomate, algues marinées                 
ミックスサラダ、トマト、海草マリネ 

Salade Manea / マネアサラダマネアサラダマネアサラダマネアサラダ                        2 000 cfp    
Coeur d’artichaud, tomate, olive noire, fromage, oignons, huile olive   
アーティチョーク、トマト、ブラックオリーブ、チーズ、オニオン、オリーブオイル 

Salade Grecque / ギリシャサラダギリシャサラダギリシャサラダギリシャサラダ            2 300 cfp        
Salade verte, tomate, poivron, fromage, olive noire, basilic, oignon, huile olive          

 レタス、トマト、チーズ、ブラックオリーブ、バジル、オニオン、オチーブオイル 

Entrées / Entrées / Entrées / Entrées / 前菜前菜前菜前菜    

Poisson Cru à la Tahitienne / ポワソンクリュポワソンクリュポワソンクリュポワソンクリュ   2 000 cfp                                                                                
Thon rouge, jus de citron, tomate, poivron, oignon, concombre, lait de coco  

マグロ、レモン、トマト、ペッパー、オニオン、きゅうり、ココナッツミルク 

 

Assiettte de la Mer / シーフードプラッターシーフードプラッターシーフードプラッターシーフードプラッター    2 800 cfp 
Tartare de thon, saumon fumé, crevettes, fruits de mer marinés 

マグロのタルタル、スモークサーモン、エビ、魚介のマリネ 

 

Cocktail de Crevettes aux Agrumes et à la Menthe   2 300 cfp 

小小小小エビエビエビエビののののカクテルカクテルカクテルカクテル    シトラスフルーツシトラスフルーツシトラスフルーツシトラスフルーツ、、、、ミントドレッシングミントドレッシングミントドレッシングミントドレッシング  

 

Assiette de Friandises Exotiques / エスニックアソートエスニックアソートエスニックアソートエスニックアソート 1 800 cfp                            
Nems, samoussas, salade, sauces chili & nuoc man           
春巻き、サモサ、レタス、チリ、ニョクマムドレッシング 

Soupe / Soupe / Soupe / Soupe / スープ    
Bouillon de Volaille aux Saveurs Asiatiques            1 200 cfp 

チキンコンソメスープチキンコンソメスープチキンコンソメスープチキンコンソメスープ    アジアンテイストアジアンテイストアジアンテイストアジアンテイスト    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Cuisine Légère / ヘルシー＆ローカロリーメニュー                                     Plats végétariens / ベジタリアンメニュー 

 Service Compris / サービス料込み 

WarpsWarpsWarpsWarps    ////    トルティーヤトルティーヤトルティーヤトルティーヤ    

Wraps du Pacifique / パシフィックトルティーヤパシフィックトルティーヤパシフィックトルティーヤパシフィックトルティーヤ               2 200 cfp                

Tartare de thon, crevettes, fromage blanc citronné 

マグロのタルタル、エビ、レモン風味フロマージュブラン 

Wraps Mexicain / メキシカントルティーヤメキシカントルティーヤメキシカントルティーヤメキシカントルティーヤ                 2 500 cfp              

Guacamole, poulet fumé, soja & carotte 

アボガドソース、スモークチキン、大豆、ニンジン 

Wraps Végétarien / ベジタブルトルティーヤベジタブルトルティーヤベジタブルトルティーヤベジタブルトルティーヤ                                2 200 cfp    
Tomate, courgette, feta, olive & câpre 

トマト、ズッキーニ、フェタチーズ、オリーブ、ケッパー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Burgers / Burgers / Burgers / Burgers / バーガーバーガーバーガーバーガー        

Hamburger / ハンバーガーハンバーガーハンバーガーハンバーガー                                                                                                                                                                                                                                                    
Bœuf, salade, tomate, cornichon, oignon, sauce cocktail        1 900 cfp 
ビーフ、レタス、トマト、ピクルス、オニオン、カクテルドレッシング 

 

Cheeseburger / チーズバーガーチーズバーガーチーズバーガーチーズバーガー                                                                                                                                                                        
Bœuf, fromage, salade, tomate, cornichon, oignon, sauce cocktail    2 000 cfp 
ビーフ、チーズ、レタス、トマト、ピクルス、オニオン、カクテルドレッシング 

 

Mahi Mahi Burger  / フィッシュバーガーフィッシュバーガーフィッシュバーガーフィッシュバーガー                                                    2 400 cfp   

Mahi mahi, sauce tartare, salade, tomate, oignon, algues marinées  

マヒマヒ、タルタルソース、レタス、トマト、オニオン、海草マリネ 

 

Poulet Tandoori Burger / タンドリーチキンバーガータンドリーチキンバーガータンドリーチキンバーガータンドリーチキンバーガー                     1 900 cfp 
Poulet mariné tandoori, mayonnaise, salade, tomate, oignon 

チキンマリネ、マヨネーズ、レタス、トマト、オニオン  
 

Accompagnés de Frites ou Salade Verte / フライドポテトフライドポテトフライドポテトフライドポテト、、、、もしくはもしくはもしくはもしくは、、、、グリーンサラダグリーンサラダグリーンサラダグリーンサラダ付付付付きききき 
 

Club Sandwiches /Club Sandwiches /Club Sandwiches /Club Sandwiches /    クラブサンドウィッチクラブサンドウィッチクラブサンドウィッチクラブサンドウィッチ    

Club Fermier / ファーマーズクラブファーマーズクラブファーマーズクラブファーマーズクラブ                                                2 000 cfp       

Salade, tomate, poulet, bacon, oeuf 

/レタス、トマト、ベーコン、チキン、タマゴ 

Club Végétarien / ベジタリアンクラブベジタリアンクラブベジタリアンクラブベジタリアンクラブ                                                        1 900 cfp                   

Salade, tomate, concombre, oignon, coeur d’artichaud 

レタス、トマト、きゅうり、オニオン、アーティチョーク 

Club Lagon / ラグーンクラブラグーンクラブラグーンクラブラグーンクラブ               2 200 cfp                            

Salade, tomate, thon, oeuf, mayonnaise  

/レタス、トマト、ツナ、タマゴ、マヨネーズ 

Accompagnés de Frites ou Salade Verte / フライドポテトフライドポテトフライドポテトフライドポテト、、、、もしくはもしくはもしくはもしくは、、、、グリーンサラダグリーンサラダグリーンサラダグリーンサラダ付付付付きききき 

 

Paninis Paninis Paninis Paninis     ////    パニーニパニーニパニーニパニーニ    
Panini Fromager / チーズパニーニチーズパニーニチーズパニーニチーズパニーニ                                    2 600 cfp       

Tomate, mozarella, Roquefort, chèvre, sauce pistou 

トマト、モッツァレラ、ロックフォート、ヤギのチーズ、ペストーソース 

 

Panini Carnassier /  /ミートミートミートミートパニーニパニーニパニーニパニーニ                                2 300 cfp  

Tomate, mozzarella, viande hachée & bacon, sauce huître 

トマト、モッツァレラ、スライスミート＆ベーコン 

 

Accompagnés de Frites ou Salade Verte / フライドポテトフライドポテトフライドポテトフライドポテト、、、、もしくはもしくはもしくはもしくは、、、、グリーンサラダグリーンサラダグリーンサラダグリーンサラダ付付付付きききき 

 



 

 

Cuisine Légère / ヘルシー＆ローカロリーメニュー                                     Plats végétariens / ベジタリアンメニュー 

 Service Compris / サービス料込み 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
Pâtes /Pâtes /Pâtes /Pâtes /    パスタパスタパスタパスタ    

 

Tagliatelle ou Spaghetti  

タリアテレタリアテレタリアテレタリアテレ（（（（平打平打平打平打ちちちちパスタパスタパスタパスタ））））またはまたはまたはまたは、、、、スパゲティスパゲティスパゲティスパゲティ    

 

Sauce tomate / トマトソーストマトソーストマトソーストマトソース                        1 600 cfp 

 
 

Au pistou / ペストーソースペストーソースペストーソースペストーソース     1 600 cfp 

 
 

Carbonara / カルボナーラカルボナーラカルボナーラカルボナーラ     1 900 cfp 
Crème fraiche, bacon, jaune d’œuf / クリーム、ベーコン、卵の黄身 

 

 

Bolognaise ボロネーゼボロネーゼボロネーゼボロネーゼ                    1 900 cfp 

Viande hachée, tomate, oignon, carotte /牛肉、トマト、オニオン、キャロット 
 

    
Pizzas /Pizzas /Pizzas /Pizzas /    ピザピザピザピザ    

 

Margarita / マルガリータマルガリータマルガリータマルガリータ                     1 900 cfp 
Tomate, mozzarella, olives noires 

 トマト、モッツァレラ、ブラックオリーブ 

 

 

Royale / /ロイヤルロイヤルロイヤルロイヤル                                2 100 cfp 
Tomate, mozarella, champignon, bacon, oeuf, olives noires  

トマト、モッツァレラ、マッシュルーム、ベーコン、タマゴ、ブラックオリーブ 

 

 

Miki Miki / ミキミキミキミキミキミキミキミキ                            2 400 cfp 
Tomate, poulet, chorizo, poivron, mozzarella, oignon  

トマト、チキン、チョリソー、コショウ、モッツァレラ、オニオン 

 

 

Maori /マオリマオリマオリマオリ        2 200 cfp 
Tomate, mozarella, ananas, jambon, oignon 

トマト、モッツァレラ、パイナップル、ハム、オニオン 

 



 

 

Cuisine Légère / ヘルシー＆ローカロリーメニュー                                     Plats végétariens / ベジタリアンメニュー 

 Service Compris / サービス料込み 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

SaucSaucSaucSauces au choixes au choixes au choixes au choix    
ソースソースソースソースをおをおをおをお選選選選びくださいびくださいびくださいびください    

Vanille / ヴァニラヴァニラヴァニラヴァニラ 
 

Beurre à l’Anis / アニスバターアニスバターアニスバターアニスバター    

Pistou / ペーストペーストペーストペースト（（（（イタリアンソースイタリアンソースイタリアンソースイタリアンソース））））    

Teriaki / テリヤキテリヤキテリヤキテリヤキ    

Gorgonzola / ゴルゴンゾーラチーズゴルゴンゾーラチーズゴルゴンゾーラチーズゴルゴンゾーラチーズ    

    
Un Accompagnement au choix Un Accompagnement au choix Un Accompagnement au choix Un Accompagnement au choix     
付付付付けけけけ合合合合わせをおわせをおわせをおわせをお選選選選びくださいびくださいびくださいびください    

Riz Jasmin / ジャスミンライスジャスミンライスジャスミンライスジャスミンライス    

Légumes Sautés / 野菜野菜野菜野菜ののののソテーソテーソテーソテー    

Frites / フライドポテトフライドポテトフライドポテトフライドポテト    

Salade Verte / ミミミミックスグリーンサラダックスグリーンサラダックスグリーンサラダックスグリーンサラダ    

 

Le Coin Grillade / Le Coin Grillade / Le Coin Grillade / Le Coin Grillade / グリルグリルグリルグリル  

Brochettes de Volaille                 2 000 cfp        
チキンチキンチキンチキンのののの串焼串焼串焼串焼きききき                                                              
 
Entrecôte de Nouvelle Zélande             2 800 cfp 
ニュージーランドサーロインステーキニュージーランドサーロインステーキニュージーランドサーロインステーキニュージーランドサーロインステーキ 

 
Ribs de Porc Mariné                                                                2 500 cfp 
ポークリブマリネポークリブマリネポークリブマリネポークリブマリネ                                                  
 
Filet de Mahi Mahi                                                                                      
マヒマヒフィッシュマヒマヒフィッシュマヒマヒフィッシュマヒマヒフィッシュののののフィレフィレフィレフィレ                                                                                    3 000 cfp 

 
Eventail de Gambas    

大大大大エビエビエビエビ                                                                                3 300 cfp 

 

Brochette de Thon & Crevettes  

マグロマグロマグロマグロとととと海老海老海老海老のののの串刺串刺串刺串刺しししし                                        2 400 cfp    

  



 

 

Cuisine Légère / ヘルシー＆ローカロリーメニュー                                     Plats végétariens / ベジタリアンメニュー 

 Service Compris / サービス料込み 

 

 

 

 

 

 

 

Menu enfant  (2 Menu enfant  (2 Menu enfant  (2 Menu enfant  (2 –––– 12 ans)  12 ans)  12 ans)  12 ans)     
    おおおお子様子様子様子様メニューメニューメニューメニュー（（（（2222----12121212才才才才までまでまでまで））））    

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

Desserts / デザートデザートデザートデザート 
700 cfp 

 
2 Boules de Glace 

アイスクリーム2スクープ 

Coupe de Fruits            
フルーツサラダ 

Crème Brûlée              
クレームブリュレ 

Gâteau au Chocolat 
           チョコレートケーキ 

 

 

Entrées / 前菜前菜前菜前菜        
700 cfp 
 
Poisson Cru au Lait de Coco 
ポワソンクリュ 

Assiette de Tomates et Fromage 
トマト＆チーズの盛り合わせ 

Salade Verte, Jambon et Emmenthal 
ミックスグリーンサラダ、ハムとエメンタルチーズ  

Soupe du Jour 
/本日のスープ 

 

 

    

    Plats / メインコースメインコースメインコースメインコース        
1 000 cfp 

 

Pavé de Thon Grillé, Riz 
マグロのグリルステーキ、ライス 

Steak Haché Frites 
ハンバーグ、フライドポテト 

Assiette de Jambon et Frites 
ハム、フライドポテト 

Nuggets de Poulet 
チキンナゲット 

Spaghetti Sauce Tomate 
スパゲッティ トマトソース 

 



 

 

Cuisine Légère / ヘルシー＆ローカロリーメニュー                                     Plats végétariens / ベジタリアンメニュー 

 Service Compris / サービス料込み 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

DesseDesseDesseDesserts /rts /rts /rts /    デザートデザートデザートデザート    
 
 
Salade de Fruits, Granité à l’Anis         1 300 cfp 
フルーツサラダフルーツサラダフルーツサラダフルーツサラダ    アニスシャーベットアニスシャーベットアニスシャーベットアニスシャーベット    

 
 

Mousse Chocolat au Lait           1 300 cfp 
チョコレートムースチョコレートムースチョコレートムースチョコレートムース 
 
 

Crème Brûlée à la Vanille           1 300 cfp 
バニラクレームブリュレバニラクレームブリュレバニラクレームブリュレバニラクレームブリュレ 
 
 

Rocher Coco, Compotée Framboise, Sorbet Litchi       1 300 cfp 
ココナッツマカロンココナッツマカロンココナッツマカロンココナッツマカロン  
ラズベリーコンポートラズベリーコンポートラズベリーコンポートラズベリーコンポートととととライチシャーベットライチシャーベットライチシャーベットライチシャーベット 
 
 

Entremet Chocolat Praliné, Galce Vanille            1 300 cfp 
プラリネチョコレートプラリネチョコレートプラリネチョコレートプラリネチョコレートととととバニラアイスバニラアイスバニラアイスバニラアイス 

 
 

Vacherin Glacé Exotique           1 300 cfp 
( Corossol, Carambole, Goyave ) 
南国風南国風南国風南国風フルーツアイスクリームケーキフルーツアイスクリームケーキフルーツアイスクリームケーキフルーツアイスクリームケーキ    

((((コロソルコロソルコロソルコロソル、、、、スターフルーツスターフルーツスターフルーツスターフルーツ、、、、グアバグアバグアバグアバ）））） 

 

 
 

Glaces /Glaces /Glaces /Glaces /    アイスクリームアイスクリームアイスクリームアイスクリーム    

Coupe glacée « Bora Bora »  ボラボラボラボラボラボラボラボラ    1 300 cfp 
Banane, sauce chocolat, chantilly, glaces vanille, coco et banane 

バナナ、チョコレートソース、ホイップクリーム、バニラ、ココナッツ＆ 

バナナアイスクリーム 

 

 

L’assortiment de glaces & sorbetsL’assortiment de glaces & sorbetsL’assortiment de glaces & sorbetsL’assortiment de glaces & sorbets    
シャーベットシャーベットシャーベットシャーベット、、、、アイスクリームセレクションアイスクリームセレクションアイスクリームセレクションアイスクリームセレクション    

3 boules /３３３３ススススクープクープクープクープ           1 000 cfp 

2 boules /２２２２スクープスクープスクープスクープ   800 cfp 

1 boule /１１１１スクープスクープスクープスクープ   600 cfp 

 

Glaces / アイスクリームアイスクリームアイスクリームアイスクリーム      Sorbets /     シャーベットフレーバーシャーベットフレーバーシャーベットフレーバーシャーベットフレーバー    

Vanille / バニラバニラバニラバニラ    Fraise / ストロベリーストロベリーストロベリーストロベリー 
Chocolat  / チョコレートチョコレートチョコレートチョコレート   Mangue / マンゴーマンゴーマンゴーマンゴー 

Banane / バナナバナナバナナバナナ    Citron vert / ライムライムライムライム 

Café / コーヒーコーヒーコーヒーコーヒー    Coco / ココナッツココナッツココナッツココナッツ    

 


