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SSSSSSSSalade de alade de alade de alade de Poisson Fumé au Fenouil et à l’ OrangePoisson Fumé au Fenouil et à l’ OrangePoisson Fumé au Fenouil et à l’ OrangePoisson Fumé au Fenouil et à l’ Orange                                                        1 1 1 1 000 cfp000 cfp000 cfp000 cfp 

 Smoked Fish Salad with Fenel & Orange  
 Insalata di Pesce affumicato con Finocchio e Arancia 

“ࢲࣛࢧࣗࢩࢵࣇࢡ࣮ࣔࢫ    㢼ࢪࣥࣞ࢜㸤ࣝࢿ࢙ࣥࣇ
                        

MMMMMMMMoules Gratinéeoules Gratinéeoules Gratinéeoules Gratinéessss                                                                                                                        1 01 01 01 000 cfp00 cfp00 cfp00 cfp    
  Gratinated Mussels 
  Cozze Gratinate 
 㢼ࣥࢱࣛࢢࡢ㈅࣮࣒ࣝ  
        

        CCCCCCCCarpaccio de Poulparpaccio de Poulparpaccio de Poulparpaccio de Poulpes & es & es & es & Salade de RoquetteSalade de RoquetteSalade de RoquetteSalade de Roquette                                                        1 01 01 01 000 cfp00 cfp00 cfp00 cfp    
 Octopus Carpaccio & Salad of Rocket 
 Carpaccio di Polpo con Rucola 
 ࢲࣛࢧࡢࣛࢥࢵࣝࣙࢳࢵࣃࣝ࢝ࡢࢥࢱ
 

MMMMMMMMessclun aux Articessclun aux Articessclun aux Articessclun aux Artichauts & Copeaux  de Parmesan  hauts & Copeaux  de Parmesan  hauts & Copeaux  de Parmesan  hauts & Copeaux  de Parmesan                                                                                                          1 000 1 000 1 000 1 000 cfpcfpcfpcfp 
 Mixed Leaves, Artichokes & Parmesan Shaving 
 Insalata Mista, Carciofi e Scaglie di Parmigiano 
 ࢲࣛࢧࡢࢬ࣮ࢳࣥࢨ࣓ࣝࣃࢡ࣮ࣙࢳࢸ࣮
 

MMMMMMMMinestroneinestroneinestroneinestrone    (Soupe de Légumes & Vermicelles)                                                                                                        999900 cfp00 cfp00 cfp00 cfp 
Vegetables & Pasta Soup 
Minestrone di Verdure e Pasta 
 ࢿ࣮ࣟࢺࢫࢿ࣑
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TTTTTTTTortellini aux Eortellini aux Eortellini aux Eortellini aux Epinards, Sauce Gorgonzolapinards, Sauce Gorgonzolapinards, Sauce Gorgonzolapinards, Sauce Gorgonzola                2 000 cfp2 000 cfp2 000 cfp2 000 cfp    
  Tortellini Pasta with Spinach, Gorgonzola Sauce 
  Tortellini di Spinaci con Salsa al Gorgonzola    
“ࢽ࣮ࣜࢸࣝࢺࡢⲡࢇࢀ࠺      ࢫ࣮ࢯ࣮ࣛࢰࣥࢦࣝࢦ
                        
        LLLLLLLLinguini à «inguini à «inguini à «inguini à «    Le VongoleLe VongoleLe VongoleLe Vongole    »»»»    (Coquillages)                2 2 2 2 555500 cfp00 cfp00 cfp00 cfp        
        Linguini Pasta with Shellfish        
        Linguine alle Vongole        
ࣞࢦࣥ࣎ࡢࢱࢫࣃࢿࢢࣥࣜ                 
        
        SSSSSSSSpaghetti à  l’Encrepaghetti à  l’Encrepaghetti à  l’Encrepaghetti à  l’Encre de Seiche & Calamar de Seiche & Calamar de Seiche & Calamar de Seiche & Calamar            1 600 cfp1 600 cfp1 600 cfp1 600 cfp    
 Spaghetti Pasta with Ink Cuttlefish & Calmary 
 Spaghetti al Nero di Seppia e Calamari 
 ࢸࢵࢤࣃࢫࡢቚ࢝  

 
LLLLLLLLaaaasagnes aux Fruits de Mersagnes aux Fruits de Mersagnes aux Fruits de Mersagnes aux Fruits de Mer                        1 1 1 1 666600 cfp00 cfp00 cfp00 cfp 

 Seafood Lasagna  
 Lasagne ai Frutti di Mare 
 ࢽࢨࣛࢻ࣮ࣇ࣮ࢩ  
  

 

Les PâtesLes PâtesLes PâtesLes Pâtes    ////    PastaPastaPastaPasta    ////ࢱࢫࣃᩱ⌮ࢱࢫࣃᩱ⌮ࢱࢫࣃᩱ⌮ࢱࢫࣃᩱ⌮    

        
PPPPPPPParpadellarpadellarpadellarpadelle aux Champignons & e aux Champignons & e aux Champignons & e aux Champignons & VolailleVolailleVolailleVolaille à l’ Estragon à l’ Estragon à l’ Estragon à l’ Estragon            1 1 1 1 999900 cfp00 cfp00 cfp00 cfp    
  Parapadelle Pasta with Mushroom & Chicken with Tarragon 
  Pappardelle con Pollo e Funghi al Dragoncello 
“ࢱࢫࣃࣞࢵࢹࣝࣃࢵࣃࡢࣥ࢟ࢳ࣒࣮ࣝࣗࢩࢵ࣐   㢼ࣥࢦࣛࢱ

                        
        TTTTTTTTagliatelles Alfredo agliatelles Alfredo agliatelles Alfredo agliatelles Alfredo (Ail, Parmesan & Crème)             1 600 cf1 600 cf1 600 cf1 600 cfpppp    
   Tagliatelle Pasta, Garlic & Parmesan Cheese, Cream 
  Tagliatelle Alfredo (Aglio, Parmigiano e Panna) 
“ࢱࢫࣃࣞࢵࢸࣜࢱࡢ࣒࣮ࣜࢡࢬ࣮ࢳࣥࢨ࣓ࣝࣃࢡࢵ࣮ࣜ࢞

        
                PPPPPPPPenne Regate à la Sicilienne enne Regate à la Sicilienne enne Regate à la Sicilienne enne Regate à la Sicilienne (Aubergines, Courgettes, Sauce Tomate)        1 500 cfp1 500 cfp1 500 cfp1 500 cfp    
  Penne Pasta, Eggplant, Zucchini & Tomato Sauce 
  Penne Rigate alla Siciliana (Melanzane, Zucchini e Salsa di Pomodoro) 
 ࢿࣥ࣌ࡢࢫ࣮ࢯࢺ࣐ࢺࠊࢽ࣮࢟ࢵࢬࠊࢫࢼ    

 
RRRRRRRRaviolis aux Trois Fromagesaviolis aux Trois Fromagesaviolis aux Trois Fromagesaviolis aux Trois Fromages au Fumet de Tomate & Basilic au Fumet de Tomate & Basilic au Fumet de Tomate & Basilic au Fumet de Tomate & Basilic        1 500 cfp1 500 cfp1 500 cfp1 500 cfp 

 Cheese Ravioli with Tomato & Basil Aroma 

 Ravioli ai Tre Formaggi con salsa di Pomodoro e Basilico 
“ࣜ࢜ࣅࣛࢬ࣮ࢳ  㢼ࣝࢪࣂࢺ࣐ࢺ
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                RRRRRRRRisotto de Langoustes et Aspergesisotto de Langoustes et Aspergesisotto de Langoustes et Aspergesisotto de Langoustes et Asperges                                                           3    3    3    3 666600 cfp00 cfp00 cfp00 cfp    
        Lobster & Asparagus Risotto    
        Risotto all’Aragosta e Asparagi    
    ࢺࢵࢰࣜࡢࢫ࢞ࣛࣃࢫ࣮ࢱࢫࣈࣟ        
 
RRRRRRRRisotto alla Milaneseisotto alla Milaneseisotto alla Milaneseisotto alla Milanese                                                                2222 6 6 6 600 cfp00 cfp00 cfp00 cfp    
Cured Ham & Saffron Risotto 
Risotto alla Milanese 
 ࢺࢵࢰ㢼ࣜࣀ࣑ࣛ
        

RRRRRRRRisotto Potiron & Cèpes au Romarinisotto Potiron & Cèpes au Romarinisotto Potiron & Cèpes au Romarinisotto Potiron & Cèpes au Romarin                                                2 22 22 22 200 cfp00 cfp00 cfp00 cfp    
Pumpkin & Mushrooms Risotto with Rosemary 
Risotto alla Zucca e Porcini aromatizzato al Rosmarino 
“ࢺࢵࢰࣜࡢ࣒࣮ࣝࣗࢩࢵ࣐ࣕࢳ࣎࢝  㢼࣮࣐ࣜࢬ࣮ࣟ
 

AAAAAAAAssietssietssietssiette de Légumes Grilléste de Légumes Grilléste de Légumes Grilléste de Légumes Grillés                                                            1 91 91 91 900 cfp00 cfp00 cfp00 cfp    
Grilled Vegetables Platter 
Grigliata Mista di Verdure 
㔝⳯ࣝࣜࢢࡢ 
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SSSSSSSSaltimbocca de Filet de Veau altimbocca de Filet de Veau altimbocca de Filet de Veau altimbocca de Filet de Veau (avec Mozzarella)                                        3333    222200 cfp00 cfp00 cfp00 cfp    
Fillet of Veal with Mozzarella Cheese  
Saltimbocca di Filetto di Vitello conMozzarella 
Ꮚ∵ࣞࣇࡢ“  ࢬ࣮ࢳࣛࣞࢶࢵࣔ
                        
OOOOOOOOsso sso sso sso Bucco à la Bucco à la Bucco à la Bucco à la GremolataGremolataGremolataGremolata              3 500 cfp3 500 cfp3 500 cfp3 500 cfp    
Simmed Veal “Osso bucco”, Parsley, Lemon & Anchovies Flavour Sauce  
Ossobuco inSalsa di Prezzemolo, Limone e Acciughe  
“”ࢥࢵࣈ࣭ࢯࢵ࢜“ 㦵ࡁᏊ∵ࢶࣞࢶ࢝ࡢ“  ࢫ࣮ࢯࡢ㢼ࣅࣙࢳࣥࣥࣔࣞ

        

EEEEEEEEscalope de Volaille Panée Milanaisescalope de Volaille Panée Milanaisescalope de Volaille Panée Milanaisescalope de Volaille Panée Milanaise                                                2 600 cfp2 600 cfp2 600 cfp2 600 cfp    
Breaded Chicken Escalope Milanese Style 
Cotoletta di Pollo alla Milanese 
 ࣉࢵࣟ࢝ࢫ࢚ࡢࣥ࢟ࢳ㢼ࣀ࣑ࣛ
 

CCCCCCCCôte de Bœuf Grillée, Sauce Tomate au Romarinôte de Bœuf Grillée, Sauce Tomate au Romarinôte de Bœuf Grillée, Sauce Tomate au Romarinôte de Bœuf Grillée, Sauce Tomate au Romarin                                        3333    999900 cfp00 cfp00 cfp00 cfp    
Grilled Beef Tenderloin, Tomato & Rosemary Sauce                                                                                                                                     *** *** *** *** 888800 cfp00 cfp00 cfp00 cfp 
Costata di Manzo Grigliata, Salsa al Pomodoro e Rosmarino 
“ࣝࣜࢢࡢ⫗⭜∵  ࢫ࣮ࢯࡢ࣮࣐ࣜࢬ࣮ࣟࢺ࣐ࢺ
 

AAAAAAAAgneau Braisé au Fenouil & gneau Braisé au Fenouil & gneau Braisé au Fenouil & gneau Braisé au Fenouil & Polenta de ChampignonsPolenta de ChampignonsPolenta de ChampignonsPolenta de Champignons                                        2 2 2 2 777700 cfp00 cfp00 cfp00 cfp    
Braised Lamb with Fennel & Mushrooms Polenta 
Agnello Brasato con Polenta di Funghi 
Ꮚ⨺ࡢࡋ↻“ “㢼ࣝࢿ࢙ࣥࣇ  ࠼ῧࢱ࣏ࣥࣞࡢࡇࡢࡁ
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FFFFFFFFilet d’Espadon à la Pizzaïolo ilet d’Espadon à la Pizzaïolo ilet d’Espadon à la Pizzaïolo ilet d’Espadon à la Pizzaïolo                                              2  2  2  2 555500 cfp00 cfp00 cfp00 cfp    
(Sauce Tomatée avec Poivrons, Câpres, Olives)      
Swordfish cooked in a Tomato Sauce, Capers & Olives 
Pesce Spada con Salsa di Pomodoro, Capperi e Olive 
“࣮ࢸࢯࡢ࢟ࢪ࣓࢝  ࢫ࣮ࢯࢺ࣐ࢺࡢࣈ࣮࣮ࣜ࢜ࣃࢵࢣ
 
FFFFFFFFilet de Thon au Persililet de Thon au Persililet de Thon au Persililet de Thon au Persil                                                    2 2 2 2 888800 cfp00 cfp00 cfp00 cfp    
Tuna cooked in an Onion & Parsley White Sauce 
Filetto di Tonno in Salsa di Cipolla, Prezzemolo e Vino Bianco 
“࣮ࢸࢯࡢࢁࡄࡲ  ࢫ࣮ࢯࢺ࣡࣍ࡢࣜࢭࣃࣥ࢜ࢽ࢜

        
FFFFFFFFritto Misto di Mareritto Misto di Mareritto Misto di Mareritto Misto di Mare                                                                                                            2 500 cfp2 500 cfp2 500 cfp2 500 cfp    
(Calamars, Gambas et Poulpes Frits, Salade Mesclun)   
Deep-fried Prawns, Squid & Octopus, Mixed Leaves    
Fritto Misto di Mare (Gamberi, Polpi, Calamari )con Insalata 
 㸧ࡇࡓࠊ࠸ࠊ⪂㸦㌴ᾏࣛࣇࢻ࣮ࣇ࣮ࢩ
 ࠼ῧࢲࣛࢧࢫࢡࢵ࣑
 

 

 
        
        
        
        
        

GGGGGGGGambas et Calmars Mariambas et Calmars Mariambas et Calmars Mariambas et Calmars Marinés Grillés, Salade Romainenés Grillés, Salade Romainenés Grillés, Salade Romainenés Grillés, Salade Romaine                                                3 300 cfp3 300 cfp3 300 cfp3 300 cfp    
Grilled Prawns & Marinated Squid, Mixed Leaves 
Grigliata di Gamberi e Calamari Marinati con Insalata 
㌴ᾏ⪁ࣝࣜࢢࡢࢿ࣐ࣜࡢ࠸“ “ࢲࣛࢧࢫࢡࢵ࣑  
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

PPPPPPPPoisson du Lagon Entier Rôtie et Légumes Grillésoisson du Lagon Entier Rôtie et Légumes Grillésoisson du Lagon Entier Rôtie et Légumes Grillésoisson du Lagon Entier Rôtie et Légumes Grillés                                                2222    999900 cfp00 cfp00 cfp00 cfp    
Lagoon Fish Roast with Grilled Vegetables 
Pesce di Laguna Arrosto con Verdure Grigliate 
“ࢺࢫ࣮ࣟࡢࣗࢩࢵࣇ࣮ࣥࢢࣛ 㔝⳯ࣝࣜࢢࡢῧ࠼ 
 
FFFFFFFFilet de Bec de Canne Grillé au Fenouil et Tomates Cerises confitesilet de Bec de Canne Grillé au Fenouil et Tomates Cerises confitesilet de Bec de Canne Grillé au Fenouil et Tomates Cerises confitesilet de Bec de Canne Grillé au Fenouil et Tomates Cerises confites                            2222    888800 cfp00 cfp00 cfp00 cfp    
Fillet of “Bec de Canne“Grilled with fennel &  
Crystallized cherry tomatoes 
Filetto di “Bec de Canne” alla Griglia con Finocchio e Pomodorini 
“ࣝࣜࢢࡢࣗࢩࢵࣇ͇ࣥ࢝ ࢻ ࢡࢵ࣋͆  
“࠼ῧࣇࣥࢥࡢࢺ࣐ࢺࣝࢿ࢙ࣥࣇ  

 
 
 



    
Cuisine Légère / Cuisine Légère / Cuisine Légère / Cuisine Légère / Healthy and low calorie cuisineHealthy and low calorie cuisineHealthy and low calorie cuisineHealthy and low calorie cuisine /  /  /  / Cucina Leggera Cucina Leggera Cucina Leggera Cucina Leggera / / / / ప࣮ࣗࢽ࣓࣮ࣜࣟ࢝ప࣮ࣗࢽ࣓࣮ࣜࣟ࢝ప࣮ࣗࢽ࣓࣮ࣜࣟ࢝ప࣮ࣗࢽ࣓࣮ࣜࣟ࢝    

    Plat végétarien /Plat végétarien /Plat végétarien /Plat végétarien /        Vegetarian dishVegetarian dishVegetarian dishVegetarian dish    //// Piatto vegetariano Piatto vegetariano Piatto vegetariano Piatto vegetariano    / / / / ࣮ࣗࢽ࣓ࣥࣜࢱࢪ࣮࣋ࣗࢽ࣓ࣥࣜࢱࢪ࣮࣋ࣗࢽ࣓ࣥࣜࢱࢪ࣮࣋ࣗࢽ࣓ࣥࣜࢱࢪ࣋            
 ***  Supplément en pension complète ou en demi pension***  Supplément en pension complète ou en demi pension***  Supplément en pension complète ou en demi pension***  Supplément en pension complète ou en demi pension     /  /  /  / *** Extra Charge for our guests on a meal plan*** Extra Charge for our guests on a meal plan*** Extra Charge for our guests on a meal plan*** Extra Charge for our guests on a meal plan    

*** Supplemento per i clienti in pensione completa o mezza pensione*** Supplemento per i clienti in pensione completa o mezza pensione*** Supplemento per i clienti in pensione completa o mezza pensione*** Supplemento per i clienti in pensione completa o mezza pensione        / ***/ ***/ ***/ ***このマこのマこのマこのマーーーークのクのクのクの いたおいたおいたおいたお はははは 加加加加 がかかりますがかかりますがかかりますがかかります。。。。    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les Desserts / Les Desserts / Les Desserts / Les Desserts / Dessert Dessert Dessert Dessert / Dolce // Dolce // Dolce // Dolce /ࢺ࣮ࢨࢹࢺ࣮ࢨࢹࢺ࣮ࢨࢹࢺ࣮ࢨࢹ    

        Millefeuille Millefeuille Millefeuille Millefeuille GGGGlacé au lacé au lacé au lacé au MMMMascarponeascarponeascarponeascarpone     1 500 cfp1 500 cfp1 500 cfp1 500 cfp 
  Napoleon glazed with Vanilla Mascarpone 
  Millefoglie Gelato al Mascarpone 
 ࣮ࣘࣇ࣑ࣝࡢ࣒࣮ࣜࢡࣛࢽࣂࢿ࣮࣏ࣝ࢝ࢫ࣐    
 

        
        Coupe glacée Coupe glacée Coupe glacée Coupe glacée ““““STRACCIATELLASTRACCIATELLASTRACCIATELLASTRACCIATELLA””””    1 500 cfp1 500 cfp1 500 cfp1 500 cfp 
  “Stracciatella Coupe“, Homemade Vanilla Ice Cream with  
  Dark Chocolate, Caramel Sauce and Almond Crunch. 
  Coppa STRACCIATELLA (Gelato Artigianale con  
  Scaglie di Cioccolato Fondente 64%, Salsa al Caramello 
   e Decorazioni a base di Mandorle) 
“͇ࣛࢵࢸࣕࢳࢵࣛࢺࢫ͆  
 ࢫࣛࢽࣂᐙ〇⮬ࡾධࣉࢵࢳࢻ࣮ࣥࣔ㸤ࢫ࣮ࢯ࣓ࣝࣛࣕ࢟ࢥࣙࢳ͆
 

            Le Tiramisu Le Tiramisu Le Tiramisu Le Tiramisu CCCClassique au Marsalalassique au Marsalalassique au Marsalalassique au Marsala                    1 500 cfp1 500 cfp1 500 cfp1 500 cfp    
   Classic Tiramisu with Marsala Wine 
   Tiramisu 
 ࢫ࣑ࣛࢸ

 

Panna Cotta Fondante à la ManguePanna Cotta Fondante à la ManguePanna Cotta Fondante à la ManguePanna Cotta Fondante à la Mangue, , , , Gressini CaraméliséGressini CaraméliséGressini CaraméliséGressini Caramélisé                    1 500 cfp1 500 cfp1 500 cfp1 500 cfp    
Delicate Cooked Cream on a Mango Purée with Puff Pastry  
Caramelized with Brown sugar. 
Panna Cotta al Mango con “Grissini” Caramellati 
“ࢱࢵࢥࢼࣥࣃ࣮ࢦ࣐ࣥ  ࠼ῧࢺࢵࢣࢫࣅ࣓ࣝࣛࣕ࢟ࢽ࣮ࢩࢵࣞࢢ
 
Duo pain de Gênes chocolatDuo pain de Gênes chocolatDuo pain de Gênes chocolatDuo pain de Gênes chocolat    –––– caramel caramel caramel caramel                            1 500 cfp1 500 cfp1 500 cfp1 500 cfp 
Italian Spice Cake surmounted with a Dome of Milk Chocolate  
Mousse, glazed with Caramel, decorated with Chocolate  
and Vanilla Ice Cream 
Duo di Pan di Spagna alle Mandorle con Mousse al Cioccolato,  
Caramello e Gelato alla Vaniglia 
“ࢺࢵࢣࢫࣅࢻ࣮ࣥࣔ  ࠼ῧࢫࣛࢽࣂࢫ࣮࣒࣓ࣝࣛࣕ࢟ࢺ࣮ࣞࢥࣙࢳࢡ࣑ࣝ
 
 
 
 
 

    
Croquant de Fraises aux AmandesCroquant de Fraises aux AmandesCroquant de Fraises aux AmandesCroquant de Fraises aux Amandes,,,,    Espuma BasiliEspuma BasiliEspuma BasiliEspuma Basilicccc                    1 500 cfp1 500 cfp1 500 cfp1 500 cfp    
Strawberry Crackling with Almond Nougatine Tart,  
accompanied by a Basil Foam and Red Fruit Sorbet. 
Croccantino Meringato di Fragole e Mandorle con Spuma al Basilico  
e Sorbetto ai Frutti di Bosco    
“ࢺࣝࢱ࣮ࣆࢫࣜࢡࢻ࣮࣮ࣥࣔࣜ࣋ࣟࢺࢫ  㸧ࢫ࣮࣒㸦Ἳ࣐࣮ࣉࢫ࢚ࡢࣝࢪࣂ
 


